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Fakt: Niech L > 0 bedzie obwodem dowolnego trdjkgta, a P > 0 jego polem. Wtedy
L? > 4V/27P,

a rowno$é zachodzi wtedy i tylko wtedy, gdy trdjkat jest réwnoboczny.

Dowéd: Wezmy dowolny trojkat i przyjmijmy ze a, b, c > 0 sa dlugosciami jego
bokéw. Ustalmy rowniez, ze 2p = L. Twierdzenie o nieréwnosci miedzy srednia
arytmetyczng i geometryczna daje

p+3p—a)+3(p—-b)+3(p—-c
R arEnr= =]

(Oczywiscie na mocy nieréwnosci trojkata mamy zagwarantowane, ze kazda z liczb
p—a, p—>b, p— c jest dodatnia.) Biorac pod uwage, ze L = 2p = a + b + ¢, po
prostych przeksztalceniach
L>2V273/p(p—a)(p—b)(p —©).
Nastepnie, wykorzystujac wzoér Herona:
P2=p(p—a)(p—"b)p—o)
i podnoszac obie strony do kwadratu, otrzymujemy
L? > 4V27P.

Aby dowiedzie¢ sie, kiedy zachodzi rownosé, postuzmy sie faktem, ze $rednia geo-
metryczna i arytmetyczna sa rowne wtedy i tylko wtedy, gdy wszystkie usredniane
wartosci sg rowne. Zatem rownosé ma miejsce doktadnie wtedy, gdy

p=3(p—a)=3(p—>0)=3(p—o),

czyli
a=b=c,
to za$ oznacza, ze trokat jest réwnoboczny.



