
TrudnoSci w uczeniu sie matematyki
Metody i techniki pracy t  1 . 2

Karolina Sosin-Pospiszyi

d

3

Zasady pracy z dziecmi z dyskalkuliq

Uwaga!

096lne zasady pracy z dzieimi z dyskalkuliq nie r62niq sig od zasad stosowanych
w terapii pedagogicznej uczni6w ze specyficznymi trudnojciami w uczeniu sie.

Ze wzglgdu na specyfikg pracy terapeutycznej brak jest uniwersalnych program6w po-
mocy, Oto najwa2niejsze wskaz6wki do pracy (najczqiciej podawane w literaturze):
I Udzielenie jak najwcze5niej pomocy (wczesna interwencja)1, kt6ra pozwala zapo-

biec powa2nym niepowodzeniom szkolnym i wt6rnym zaburzeniom emocjonalno-
-motywacyjnym2.

I Formufowanie programu terapeutycznego w oparciu o wyniki wnikliwej diagnozy
psychof og iczno-pedagogicznej, uwzg l gdniaiqc ej przy czyny oraz aktua I ne trud noici
ucznia na poziomie behawioralnym3.

I Terapia pedagogiczna trudnoici w uczeniu siq matematyki powinna odbywai sig
w formie zaj96 indywidualnycha.

I Jak najdfu2ej trwaiqca edukacja matematyczna na poziomie enaktywnym. chodzi
o to, by dziecko miafo mo2liwoii wykonywania operacji matematycznych za pomo-
cq manipulacj i  konkretnymi przedmiotami. a nastgpnie, by moglo przedstawii  je
w formie graficznej, obrazowej (poziom ikoniczny) iw formie symbolicznej (cyfry,
dzialania arytmetyczne)s.

I Aran2owanie okrejlonych sytuacji 2yciowych, tak by dostarczafy one dzieciom odpo-
wiedniej ilo(ci osobistych doiwiadczeri matematycznych, By dziecko coi zrozumia-
fo, opanowafo jakqi umiejgtnoi i ,  nie wystarczy mu o tym powiedziei,  np. nie
wystarczy pokazai dziecku, wyttumaczyi, jak sig liczy, by opanowalo t9 umiejgtnoji.
Musi zdobyi odpowiedniq iloii doiwiadczeri6.

u, oszwa' Dziecko z trudnolciami w uczeniu sie matematyki w perspektswie miqdzynarodowej - pr6ba syntezy
lw:l Annales Universitatis Ma ae Curie-Sklodowska. vol. XVlll, sectio J, Lublin 2005, s, 180.
v oszwa, zaburzenia rozwoju umiejgtnolci arytmetycznych. problem diagnozy iterapii, rmpuls, Krak6w 2006, s, 77.
L. Koit, Psychologia i patopsychologia zdolnogci matematycznych, coM pwz Moiw, warszawa 1982, s. 68-71;
E. Gruszczyk-Kolczyfiska, Dzieci ze specyficznymi trudnolciami w uczeniu siQ matematyki. przyczyny, diagnoza, zajq-
cia korekcyjno-Wr6wnawczg WSiP, Warszawa 1997, s. j85; M, Kurczab, i. lomaszewski, Oyska ifum'* pytiniJin
i odpowiedziach, wydawnictwo Instytutu Edukacji Matematycznej Ars Mathematica, warszawa 2005.
L. KoJt, dz. cyt.
E. Gruszczyk-Kolczyi ska, Dzieci ze speqficznymi trudnolciami,,.i A. Henderson, E, Miles 2oo.l [w:] U. oszwa, Zabu-
tzenia rozwoju..., s. 83,

6 E Gruszczyk-Kolczytiska, dz, cyt.; E. Gruszczyk-Kolczyiska, Dziecieca matematyka, Ksia2ka dla rodzic6w i nauczycieti,
WSiP, Warszawa '1997.
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Dostosowanie procesu terapeutycznego do rzeczywistych, indywidualnych potrzeb
i mo2liwoici rozwojowych dziecka. Dobieranie takich doiwiadczefi, by miafy war-
toSi ksztatcqcq i nie przekraczafy mo2liwoici dziecka. A zatem stawianie wymagari
na miarq strefy najbli2szego rozwoju. Mo2liwe jest to dzigki realizowaniu zasady na-
przemiennego ukladania i rozwiqzywania zadah przy zachowaniu zasady stopnio-
wania trudnoiciT.

Skfanianie do werbalizowania obserwowanych proces6w, wykonywanych czynno-
3ci, komentowania, rozmowy na temat rozwiqzywanego zadania, tzw. glo5ne my-
Slenie8. Chodzi o to, by dziecko m6wilo o tym, co spostrzega, czuje, mySli, po to, by
zrozumialo sens wykonywanych czynno(ci. By fatwiej mu byfo przewidywai skutki.
formufowai wnioski, zauwa2yi zaleino<ci, by w efekcie moglo wykonywai te czyn-
noici w umy3le, bez potrzeby odnoszenia siq do konkretnych sytuacjie.

Wdra2anie do uporzqdkowanego dzialania, dajqcego poczucie pewnoScil0. Zazna-
jomienie dziecka z logikq, porzqdkiem czynno(ci. Udzielanie wskaz6wek dotyczqcych
czynno3ci, kt6re majq byi zinterioryzowane (uwewnetrznione)11.

Poto2enie du2ego nacisku na ksztaftowanie umiejqtno5ci liczenia, docelowo licze-
nia w pamigci. Stosowanie czqstych powt6rek liczenia pamigciowegol2.

Ksztaltowanie odpornoici emocjonalnej i umiejgtno6ci racjonalnego zachowania
sig w sytuacjach wymagajqcych wysifku intelektualnegol3. Szczeg6lna troska o pozy-
tywne nastawienie dziecka do matematyki oraz jego pozytywne doiwiadczeniala.

Oddzialywanie polisensoryczne w celu intensyfikacji oddzialywah i uruchomienia
mechanizm6w kompensacyjnych. Wykorzystywanie r62nych, ciekawych pomocy
dydaktycznych anga2ujqcych wszystkie zmysfyls.

Czqste wracanie do podstawowych pojqd, termin6w, przypominanie - stosowanie
mnemotechnik i innych trik6w pamigciowych w celu uiatwienia zapamigtania danych
partii materialul6, zwlaszcza tych przysparzajqcych dzieciom szczeg6lnych trudnoici.

7 E. Gruszczyk-Kolczy6ska, Dzieci ze specyficznymi umiejetnosciami..., s. 173-181 .
3 A. Henderson, E. Miles, dz. c!.t., s,83; J. Strang. B.R. Rourke, 1985 [wl U. Oszwa, Zabuzenia rczwoju.,,, s.79-80:

E. Gruszczyk-Kolczyrlska, Dzieci ze specyficznymi umiejetnoiciami...
e E, Gruszczyk-Kolczyfiska, dz. cyt., s. '165.
10 A. Henderson, E. Miles, dz. cyt., s. 83.
11 E. Gruszczyk-Kolczyfiska, dz. cyt., s. '164.
1'zA. Henderson, E. Miles, dz. cyt., s.83; E. cruszczyk-Kolczyiska, tam2e.
13 E. Gruszczyk-Kolczy6ska, Dlaczego dzieciom taktrudno rozv,liEzywac zadania matematyczne? Czylio intelektualnych

i emocjonalnych uwarunkowaniach edukacji matematycznej lwtj Biuletyn lnformacyjny Oddzialu Warszawskiego
PTD, N 22, Oficyna Wydawniczo-Poligraficzna Adam, Warszawa 2002, s. 57-77; L. KoJt, dz. cyt., s. 68-71.

14 B. Butterworth. 1999 [w:] U. Oszwa, Mdzg matematyczny i klopoty z liczeniem lwtj Biuletyn lnfomacyjny Oddzialu
Warszawskiego PTD, nr 22, Oficyna Wydawniczo-Poligraficzna Adam, Warszawa 2002. s. 83

15 U. Oszwa, zaburzenia rozwoju umiejgtnoici arytmetycznych. Problem diagnozy iterapii lmpuls, Kra k6w 2006, s,77;
A. Henderson, E, Miles, dz, cyt., s.83.

16 A. Henderson, E. Miles, dz, cyt., s. 83
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stosowanie gier i zabaw w celu przelamania lgku, niechgci do matematyki, ksztal-
towania odporno6ci emocjonalnej na sytuacje trudne, a tak2e w celu uatrakcyjnienia
utrwalanego materiatu i podtrzymania zainteresowania nim17.
Usprawnianie zaburzonych funkcji poznawczychls.

oczywi(cie zauwa2a sie istotny niedosyt wiedzy na temat specyficznych trudnoici
w uczeniu siq matematyki , zwlaszcza w por6wnaniu z wiedzq dotyczqcq dysleksji roz-
wojowej. Pomimo wzrostu zainteresowania tq tematykq problem diagnozy, terapii oraz
form pomocy na terenie szkofy jest tematem otwartym. Jakie zatem nasuwaiq sig wnio-
ski dla codziennej praktyki diagnostyczno-terapeutyczneJ:
I Nale2y otoczyi szczeg6lnq opiekq dzieci wykazuiqce symptomy ryzyka dyskalkuli.,

po to, by m6c jak najwczeSniej udzielii takim uczniom odpowiedniej pomocy diagno-
styczno-tera peutycznej.

I Nale2y takie byi szczeg6lnie wyczulonym na mo2liwoji wsp6twystgpowania
u uczni6w z dysleksiq trudnoici w uczeniu sig matematyki, poniewai pofqczenie to
jest znacznie trudniejsze do przezwycig2enia.

I Nale2y tak2e doskonalii formy diagnozy i terapii. poszukiwai nowych metod naucza-
nia matematyki oraz form oceniania osiqgnigi uczni6w w tym zakresie, tak by byiy
one dostosowane do ich mo2liwoici i ogranicze6, uwzglgdniafy specyfikg trudnoicr
w nauce matematyki i aby w efekcie zapobiegai powa2nym niepowodzeniom szko,-
nym oraz wt6rnym konsekwencjom emocjonalno-motywacylnym.

17 E. Gruszczyk-Kolczy6ska, K. Dobosz, E, Ziellhska, Jak naucry( dzieci s.tuki konstruowanla gler, Wsip, Warszawa .1996.
13 U. oszwn (red.), L4lczesna diagnoza dzieciecych trudnoaci w liczeniu. wybrane zagadnienia, Krak6w, s. 1 12; E. Grusz-

czyk-Kolczyiqka, Dzieci ze specyficznymi umieietno'ciami..., s.186; A. Henderso=n, E. l\4iles, dz. cyt., s. 8:.
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